
PROFILE
株式会社 COLOR HEALTH DESIGN（カラーヘルスデザイン）
代表取締役　中　村　珠　佳 （Nakamura Tamayo）

■セミナー実績■ ■インテリアカラー実績■

初等教育学科を卒業後ディベロッパー会社にて秘書業務に従事。その後の転職先では営業から経理まで幅広い業務を経験。 
その頃に色と出会い、色の奥深さ、色から受ける影響を実体験したことがキッカケになりカラーのプロへの転身を決意。 
2003年から独学で様々な色彩関係の資格を取得した後、カラーアナリシスの実践を学び、アシスタントを経て2007年に
フリーランスとして独立。

独立後は、企業等でカラーセミナー講師として主に企業様、官公庁様を中心に、クライアントのニーズに応じて幅広くプログラム
を提供している。現場を知らずして教えるのは机上の空論をモットーに、ファッション、グラフィック、ウェブなどのカラー全般、また
建築カラーに携わり数々の現場経験を重ねる。現在は、建築カラーコーディネーターとして、店舗インテリアや高齢者住宅、幼保
育園等の色彩計画、住宅展示場モデルハウス、ショールーム、建売住宅、個人サロン、マンション、戸建てリフォームなどのインテリ
アカラーコーディネート、外壁カラーのコンサルティング業務など幅広く行う。2021年に法人化し、健康によい建材（フローリン
グ材、塗り壁材）の取扱もスタートした。「色と健康」～深呼吸できる家～をコンセプトに活動中。

最近は業種に関係なく「色の持つ効果」が注目されるようになりました。私たちの身の回りに存在する「色」は、視覚だけでなく
心理的、身体的にも様々な影響を及ぼしています。今ではどの業界においても、色とデザインは切り離せない関係になりました。
弊社では色を使用することで伝えたいイメージを意図的に明確にし、色彩理論をベースに実践的な提案を行い、クライアントや
エンドユーザーに直接訴えかける色の選定や、色を通して様々な可能性を広げ最大限のサポートを行ない変化と感動を提供し、
色を通じて社会貢献します。

■メッセージ■

■経歴■

関西電力株式会社神戸支店様
大阪市旭社会福祉法人子ども・子育てプラザ様
社団法人奈良県建築士会様 　　
財団法人雇用能力開発機構様
社団法人奈良県建築士会青年部様（共催） 　　
NTTコミュニケーションズ様（東京）
株式会社A1・ID設計様「家づくりカフェ」 　
京都リビングデザインセンター（LIXIL) 様
千里阪急百貨店様　
箕面商工会議所様
京都商工会議所様
関西IBMユーザー研究会様
トーマツイノベーション様
日本ペイントホールディングス様（HDC）
大阪弁護士会様
南都銀行様
ライオンズクラブ様
他　

A・F・T 色彩検定１級/NPO日本パーソナルカラー協会認定パーソナルカラーアドバイザー
東京商工会議所カラーコーディネーター/福祉住環境コーディネーター

豊中市服部駅前新築ワンルームマンション　１棟カラースキーム
フェイシャルサロン様　インテリアトータルカラープランニング
株式会社三建様ショールーム　カラープランニング・ディスプレイ
天王寺mioプラザ館カフェ改修工事　カラープランニング 　　　　
サービス付き高齢者住宅新築　カラープランニング 　　　　
緑地公園駅カフェ改修工事　カラープランニング 　　　　
関西空港カードラウンジ「比叡」改修工事　カラープランニング
関西空港第一ターミナル内　CAFE改修工事　カラープランニング　
関西空港カードラウンジ「六甲」改修工事　カラープランニング
大阪市北区社会福祉協議会　内装カラー監修
岸里デイサービス　カラープランニング　
ハウスメーカー様建売住宅インテリア小物ディスプレイ
ヒロコーヒー様大丸梅田店　店内ディスプレイ
ABC住宅展示場（中百舌鳥・万博）モデルハウスコーディネート
三田建売住宅カラーコーディネート
新築ビル１棟　トータルカラーコーディネート
外壁塗装カラーコーディネート
リノベーション（会議室からレンタルキッチンスペース） 
その他　幼保育園実績多数

（一社）日本建築医学協会会員

色は電磁波の一種で光です。色を上手く使いこなせるようになれば、心豊かな暮らしに繋がり、また心身の健康のサポートを
してくれます。私たちにとって色がもたらす効果は計り知れません。色を単色で見ることは
なく、壁と床、床と家具などのように必ず視覚の中には複数の色が映り込んできます。
これらの色をコントロールするにはある程度の知識やスキルが必要です。

カラーコンサルタント/カラーコーディネーター


